Kreative Spielkonzepte
fur den Schulhof
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Berliner Seilfabrik

Spielgerate firs Leben

Dieser Claim bedeutet uns viel! Er definiert, wie wir arbeiten und
Spielplatze konstruieren. In den (iber 50 Jahren, in denen wir

uns mit Spielplatzgeraten beschéftigen, ist mit kreativen Ideen
und kompetenten Fachleuten an unserem Standort in Berlin eine
umfangreiche Produktpalette entstanden. Dank der robusten
Konstruktion gibt es bei uns die aulerordentliche Langlebigkeit
serienmaBig. Deshalb Gbernehmen wir fiir unsere Produkte eine
Garantie fir die Dauer von bis zu 15 Jahren.
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Berliner

Berliner Seilfabrik GmbH & Co.
Lengeder StraBBe 2/4
13407 Berlin

T+49(0)30414724-0
F+49(0)30414724-33

info@berliner-seilfabrik.com
www.berliner-seilfabrik.com

Gesundheitsforderung durch
Bewegung in der Pause

Korperliche Bewegung ist entscheidend fiir die ganzheitliche Entwick-
lung von Kindern. Nicht nur zur Gesundheitsforderung, sondern auch
fiir kognitive Fahigkeiten, soziale Kompetenzen und fiir die weitere
Entwicklung der Selbsteinschatzung und Risikokompetenz. Bewe-
gung in der Schule kann nachweislich die Intelligenz, Konzentration
und Sprachfahigkeiten verbessern. Rollenspiele und gemeinsame
Herausforderungen fordern zudem das Sozialverhalten von Kindern.
Bewegung in der Pause hat also nicht nur eine ausgleichende Funktion,
sondern kann auch die korperliche Entwicklung unterstiitzen, indem

Breites Bewegungsangebot schult fiir die Zukunft

Schon mit den ersten Stehversuchen im Kleinkindalter werden beim
Balancieren grundlegende Fahigkeiten erworben. Um eine Gleichge-
wichtsaufgabe erfolgreich I6sen zu kdnnen, sind Fahigkeiten, wie Wahr-
nehmen, Planen, Einschatzen des Risikos, Entscheiden und Reagieren, im
schnellen Wechselspiel gefragt. Hierfiir bedarf es vor allem Koordination
und Konzentration, also Fahigkeiten, die Grundvoraussetzungen fiir erfolg-
reiches Lernen in der Schule darstellen.

Hangeln hat dhnlich positive Auswirkungen auf die Entwicklung. Bei der
Fortbewegung durch die Arme erfolgen die Ausgleichsbewegungen mit
den Beinen. Neben der Kraftigung der Arm- und Schultergirtelmuskula-
tur wird auch hier der Gleichgewichtssinn und die Koordinationsfahigkeit
geschult. Balancieren und Hangeln verdeutlichen wesentliche physikalische
Zusammenhange, wie die Wirkung der Schwerkraft, Gleichgewicht oder
Gegengewicht.

Klettern ist entscheidend fiir die kindliche Entwicklung, besonders im
dreidimensionalen Raum. Es férdert die physische Haltung, beugt Uberge-
wicht vor und verbessert motorische Fahigkeiten sowie Gleichgewichts-
sinn. Auf neurologischer Ebene stimuliert es Hirnverschaltungen, die fir
Vorstellungskraft und mathematische Fahigkeiten relevant sind. Neurobio-

loge Gerald Hiither betont, dass Baumklettern die beste Vorbereitung fiir
Matheunterricht ist (Quelle: 3sat-Sendung,Vivo” vom 06.08.2012).
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verschiedene Bewegungsarten wie Balancieren und
Hangeln, Klettern, Springen, Hiipfen sowie Schaukeln
und Schwingen verschiedene Kompetenzen fordern.

Durch den Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung
in Grundschulen ab dem Schuljahr 2026/27 miissen
teilweise neue Spielraume geschaffen werden, die
die Anforderungen der ganztiagigen Bildung und
Betreuung erfiillen.

Auch Springen und Hiipfen sind forderlich fiir Kinder im Schulalter. Neben
der Muskelkraft, die fiir einen Sprung notwendig ist, erfordert und fordert
eine sichere Landung Koordination und Gleichgewicht. Insbesondere beim
Herunterspringen gilt es abermals selbststandig Risiken abzuschatzen.
Entsprechende Spielgerate, die einen federnden Charakter haben, bieten in
diesem Zusammenhang eine besonders spannende Herausforderung.

Schaukeln und Schwingen schult das Kérpergefiihl und -bewusstsein von
Kindern. Es trainiert Koordination, Augenbewegungen und Gleichgewicht.
Kinder lernen Ursache und Wirkung kennen und starken zusatzlich ihre
Muskulatur.

Schulhofe sollten
ein forderliches
und motivierendes
Bewegungsangebot
bieten.




Spielgeratekonzepte fiir Pausenhofe

Ausgehend von den Anforderungen an Spielgerate auf Pausenhofen sollen an dieser Stelle zwei
Spielgeratekonzepte vorgestellt werden, die dem Anspruch eines Schulhofspielgerdtes bestmdglich
gerecht werden: Raumnetzgerite und Niedrigseilgarten.

Anforderungen an

Spielgerate auf Pausenhofen

Bei der Wahl der Pausenhofspielgerate sollten einige Faktoren Beriicksichtigung finden. Diese untertei-
len sich in direkte Faktoren, die sich direkt auf die Schiileriinnen auswirken, und indirekte Faktoren, die
die Schiler:iinnen indirekt betreffen. Im Folgenden gehen wir auf die unterschiedlichen Faktoren ein.

Direkte Faktoren

Spielgerate auf Schulhéfen sollten ein vielseitiges Bewegungsangebot beinhalten, um Kindern
unterschiedlicher Altersgruppen und Fahigkeiten gerecht zu werden und einen inklusiven Raum fur
alle zu schaffen. Attraktive Gerate mit hohem Aufforderungscharakter sind entscheidend, beson-
ders angesichts der digitalen Ablenkungen heutzutage. Zudem ist es wichtig, genug Platz fiir viele
Kinder gleichzeitig zu bieten, um allen die volle Bewegungsfreiheit zu erméglichen. Sicherheit ist
unerldsslich, wobei ein kalkulierbares Risiko forderlich ist, um Kindern den Umgang mit Gefahren
zu lehren.

Indirekte Faktoren

Die einfache Beaufsichtigung der Schiiler:innen steht bei der Auswahl von Pausenhofspiel-
gerdten im Fokus. Daher sind transparente Strukturen von grof3em Vorteil. Zudem

ist eine lange Lebensdauer entscheidend, um den hohen Beanspruchungen
standzuhalten und zusatzliche Kosten durch Abnutzung zu vermeiden.
Eine einfache Wartung ist ebenso wichtig, damit die Gerate regel-

maBig ohne groflen Aufwand instandgehalten werden kénnen. ‘
Hier kommt es gleichermaBen auf technische Lésungen, die
Quialitat sowie die Verarbeitung der Materialien an. Spiel-
gerate sollten auBerdem flexibel erweiterbar sein, um sie
Veranderungen der AuBBenbereiche anpassen zu konnen
und zusdtzliche Investitionskosten zu minimieren.

Lieblingsfach Pause

Erfahren Sie mehr iber das Thema Spielgerate auf Pausenhofen in unserer
Broschire ,Lieblingsfach Pause”. Es bietet detaillierte Informationen
Uber die Auswirkung von bewegungsfordernden Spielgeraten.

Gern konnen sie das Heft mit einer Mail an info@berliner-seilfabrik.com
anfordern oder es online lesen.
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Direkte Faktoren

Raumnetzgerate ermég-
lichen unterschiedliche
Bewegungsformen: Klettern
im dreidimensionalen Netz,
auf den Seilen balancieren,
federn, schwingen und aus
der Hohe abspringen.

Die Attraktivitat und der
Aufforderungscharakter wird
bei Raumnetzgerdten durch die
Maoglichkeit erfillt, in die Hohe

klettern zu kdnnen.

Raumnetzgerate
und Niedrigseilgarten
bieten Platz fiir viele
Kinder gleichzeitig.

Niedrigseilgdrten
haben inklusive Eigen-
schaften, da sie durch das
vielseitige Bewegungs-
angebot unterschiedliche
Schwierigkeitsgrade
anbieten. Das macht sie
fiir alle attraktiv.

Spielgerate sollten
die notwendigen Sicher-
heitsanforderungen der
Norm DINEN 1176 erfiillen,
ohne an Attraktivitat
zu verlieren.

Das modulare System,
das nahezu allen Berliner
Spielgeraten zugrunde liegt,
ermdglicht das Erweitern
des Spielbereichs auch nach
einigen Jahren.

Indirekte Faktoren

Die Wartung besteht
hauptsachlich aus dem
Nachspannen von Seilen, was
bei Raumnetzgeraten durch
das Spannsystem AstemTT®
erleichtert wird.

Raumnetzgerate
und Niedrigseilgarten sind
durch ihre offene Struktur aus
Seil und Metallrahmen bzw.
Metallpfosten maximal trans-
parent. Dies ermoglicht eine
einfache Beaufsichtigung.

Die Spielgerdte
der Berliner Seilfabrik
bestehen aus hochwertigen
Materialien wie Metall und
Seil, was eine hohe Belast-
barkeit und Langlebigkeit
gewabhrleistet.

Niedrigseilgarten
erfordern einen
geringen Wartungs-
aufwand. Meist ist
eine Sichtprifung
ausreichend.

Spielgeréte flrs Leben
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Topseller
fiir Schulhofe

Der Spaceball L ist ein
Klassiker unter den Raumnetzgeraten
der Wackelweg und die Banister und bei Schulen aufgrund seines groen
erhéhen den Spielwert dieses _ LRI 2 _ : Spielvolumens und der Transparenz sehr
Quadrifol.06 und bieten den Kindern BRI o ~ T beliebt. An dieser Schule haben die Kinder
dieser Grundschule auf Hawaii jede A g . sogar noch mehr Méglichkeiten zu klettern,
Menge Méglichkeit zum Klettern und da der Spaceball mit einem Niedrigseilgarten
Herumtoben. Die leuchtenden Farben verbunden ist. So kénnen die Schiiler:innen
sorgen fiir eine visuelle Sinneserfahrung in dieser CombiNation tiber unterschiedliche
und steigern auch bei zuriickhaltenden Netzelemente, wie die Hangelleiter oder
oder beeintrachtigen Kindern das die Gurtkletterrampe, in den Spaceball
Interesse an Aktivitat klettern und dort mit ihren
und Bewegung. Freund:innen abhangen.

Anbauelemente wie
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Bildungscampus Freiham

Miinchen

Erganzende
Spielfunktionen
machen den Shout zu
einer abwechslungs-
reichen Kletterskulptur
mit hochstem Design-
anspruch.

Der Bildungscampus Freiham
besteht aus einer Grund- und Realschule,
einem Gymnasium und einer Forderschule.
Auf dem Pausenhof der Grundschule steht
eine individuelle Shout-Struktur, die direkt
an eine Felskletterwand angeschlossen ist.
Zwischen den Stahlrohren ist ein Flaichennetz
mit unterschiedlichen Maschenweiten
gespannt. Auf dem Schulhof der Férderschule
befindet sich ein Niedrigseilgarten, der aus
acht verschiedenen Kletterelementen besteht. =S
Diese weisen verschiedene Schwierigkeits-
grade auf und bieten Kindern unterschied-
licher Entwicklungsstufen und
Bediirfnissen die Moglichkeit,
sich weiterzuentwickeln.
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(jrundschule am Planetarium

Berlin
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Die drei DNA Tower XL.03
bieten Platz fiir mehr als 100 Kinder
gleichzeitig und die Moglichkeit, auf bis
zu sechs Meter hinaufzuklettern. Die
Klettertiirme sind durch verschiedene
Netzelemente miteinander verbunden, um
den Spielwert zu erhohen und den Kindern
unterschiedlicher Altersgruppen verschiedene
Schwierigkeitsgrade anzubieten. Drei
Rutschstangen, eine Banister-Rutsche und
zwei Muldenrutschen sorgen bei den Kindern

fiir noch mehr Spaf3 und Abwechslung.
Die Transparenz von Raumnetzgeraten
vereinfacht die Beaufsichtigung der
Kinder wahrend der Schulpause.

Berliner Spielgerate fiirs Leben 9
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Topseller
fiir Schulhofe
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Platanus Schule

: ; : Diese Gemeinschaftsschule
° A S : _ et in Berlin umfasst die Jahrgange 1 bis 13.
Berl I n Ll e ; R GRS et Um den Schiiler:innen unterschiedlicher
? i e e R R : ; bt et Altersstufen und Fahigkeiten abwechslungs-
reiches Spielen in den Pausen zu ermaglichen,
stehen verschiedene Spielgerate zur Verfliigung -
trotz des geringen Platzes auf einem Hinterhof.
Die Kletterwand, die Rutschstange und das
Einstiegsnetz sind nur einige der vielen
Anbaumadglichkeiten des kugelférmigen
Raumnetzgerates Cosmo. Der Niedrigseil-
garten bietet Elemente unterschiedlicher
Schwierigkeitsgrade, was
ihn ideal fiir Schulen macht.

Die Anordnung und
Form eines Niedrig-
seilgartens kann frei
gewahlt werden.

10 Berliner Spielgerate fiirs Leben

P00
RO KRN0
B
"o‘i:';:‘:‘:‘:’:’:”:o‘:o:o:0:0::,#,:{&.&»&

“‘9:%%;@;03:0"o‘,,@;;,,o'&é”afé” :

Ty
TS 7

.

Im schweizerischen Basel
erstreckt sich ein riesiges Berliner
Raumnetz liber drei Etagen und verbindet die
Pausenterrassen miteinander. So konnen die
Schiiler:innen zwischen den Schulstunden in
luftiger Hohe mit ihren Freund:innen toben
oder sich und ihre Seele baumeln lassen - freier
Ausblick inklusive! Dieses beeindruckende
Raumnetz fordert zum Klettern und somit zu mehr
Bewegung auf: Statt der Treppe das Raumnetz zur
ndchsten Unterrichtsstunde zu nehmen, macht
doch gleich viel mehr Spaf3! Die Konstruktion
des Raumnetzes wurde schon wahrend
der Planungsphase des Gebaudes
beriicksichtigt.

Berliner Spielgerate fiirs Leben 11
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Grundschule im Werksviertel
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Auf dem Niedrigseilgarten
konnen die Kinder in der Pause
gemeinsam klettern, hangeln, balancieren,
oder sich in der Hingematte ausruhen. Da
eine einfache Schaukel dem Andrang auf 3 S et f : @
einem Schulhof meist nicht gerecht wird, . s ;8 T b e '_ SRR e T .., : - e e Die Berliner Shout-Struktur ist
ermdglicht es die Face-to-Face Swing sechs Fnn. St S R . et ; s R i PRIl Rl R AR beRs nicht nur durch sein knalliges Orange ein
Kindern gleichzeitig zu schaukeln und sich ! AL s s e = - I N s e A N R SR - e echtes Highlight dieser modernen Schule. Auf
dabei anzusehen, ohne nach vorn abspringen _ e e s : 3 SR T e e s s e e i R I R O R : ey dem Flachennetz, das zwischen den gebogenen
zu kénnen. Es ist eine tolle Herausforderung, . A — RCENERGRe T Rt SO N R R IR  Stahirohren gespannt ist, kdnnen die Schiiler:innen
zu versuchen im Gleichklang zu schaukeln. z S : - —— SRR S DL e Tet : R e 51 auf bis zu knapp 3 Meter hoch klettern. Kletterseile
Die Spielhduser bieten separate Riickzugsorte - e ot . . _— g R PR ' SRl Sl e R und Gummimatten mit Griffen runden dieses
und regen zu Rollenspielen an. Aufgrund der : - 4/ R -, & > Y - ) By g =y skulpturale Spielgerat ab. Der patentierte
Bambuspaneele und der griinen Farbe der . o 42 Gupeay ¥ T e Wl ek ; + ] o ! 3 Charlotte-Connector, der die Seilenden im Rahmen
Pfosten fiigen sich diese Spielgerite BT R Sl (SR AL 2T A A8 _ 2 ; g % p . 1T - T verschwinden lisst, sorgt fiir eine einfache Wartung
gut in den vorhandenen ¢ s U W R e EAT 2 — W . o PUME BB T - e und leichtes Nachspannen des Flichennetzes.
Baumbestand ein. i) . AP T b e e, L i i 2 =1 N k- = f T A LR Y2 Die Kinder kénnen auBerdem einen 12 Meter
' RO il ' : § e’ ¥ ' = ! ' E- RIS A langen, aufgestinderten Netztunnel durch
eine begriinte Flache hoch- und
hinunterklettern.

e Inklusive Spielrdume ermdglichen Kindern mit und ohne
Beeintrachtigungen ein vielseitiges gemeinsames Spielen.
_ Durch einfache Mittel lassen sich Spielgeréate inklusiv
Spielhduser & BReesss gestalten. Im Fall der orangen Shout-Struktur bietet der
sind ideal fiir Kinder, = niedrige Einstieg jiingeren Kindern oder Kindern mit
die lieber in Ruhe & : : koérperlichen Einschrankungen die Méglichkeit, am Spiel
beobachten oder ' FLEE - : teilzunehmen. Die Griffe verstarken diesen Effekt und
Riickzugsrdaume 5 \ : e kénnen bei Unsicherheiten unterstiitzen und Halt geben.
brauchen. o :
Mehr Informationen zum Thema Inklusion
erhalten Sie in unserem Handbuch ,Inklusive
Spielrdaume - ein Leitfaden”.

Berliner Spielgerate fiirs Leben Berliner Spielgerate fiirs Leben




o Service

Die Spielgerate der Berliner Seilfabrik sind pflegeleicht, wartungsfreund-
lich und verursachen kaum Folgekosten. Dank der robusten Konstruktion
gibt es bei uns die au3erordentliche Langlebigkeit serienmafig. Deshalb
Ubernehmen wir fiir unsere Produkte eine Garantie fiir die Dauer von bis zu
15 Jahren.

Genau wie selbst das hochwertigste Auto fir den StraBenverkehr regelma- \ bW Pee & A | ' ae}mr
Big gecheckt werden muss, sollte ein Kinderspielgerdt ebenfalls regelméaRig S REN 4

S h I KI t auf Herz und Nieren geprift werden, damit seine Sicherheit stets gewahr-
C u e OS e rs leistet ist. Fiir diese besonderen Anforderungen an unsere Gerate stehen

= geschulte Fachleute aus unserem Hause oder auch entsprechend geschulte

° Vertragsfirmen bereit.
Klosters, Schweiz
Auch bei der Montage kdnnen Sie auf uns oder unsere autorisierten Fach-

16 verschiedene Kletterelemente sind \ firmen zurtickgreifen. Gegebenenfalls geben wir auch Hilfestellung bei einer ! . ] Unser umfang-

auf dem Dach der neuen Turnhalle \ : Eigenmontage. Falls sich Probleme offenbaren, werden wir die Losung finden. . : reicher Service begleitet

miteinander verbunden und kénnen von [} A, 2 Sedrdh Ale St

vielen Schiiler:innen gleichzeitig am Stiick [} N - \ der Entwicklung
durchklettert werden. Neben diversen 4 | ! . » i divi

Seilelementen sind eine Hingematte, zwei ! Montagehotline: + 49 (0)172 8 4176 89 e 'hr:oli::i;;gfzueillen

Reckstangen in unterschiedlichen Hohen \ \ )

und eine Banister verbaut. Weitere Elemente
machen die Niedrigseilgarten

flexibel erweiterbar.

=

Sowohl optisch als
auch funktional passt dieser Niedrigseil-
Parcours perfekt auf den Schulhof
dieser Schule in der Schweiz. Insgesamt

. : . - — v
[ " .
MRl PP P « -
' . o [

™ -\ il '
‘\a § g l & Y [ 1 I
- ] ‘ B - : 1 R o P ' /o (] o
/ ~ ‘ ’—:H. 7 qﬂ" N ,';1:\: &'y s 4 -
;_‘- -‘._a - \ *
W g = - ) ’ 8
\ - \\ 5 T ey 3 iteag o .I

gerliner \'. Wl ) tx X 3 ._‘\, & ”» N

e Jede Dachinstallation erfordert in Abhangigkeit von Bau-
weise, Material und auch Spielgerit eine individuelle
Loésung. Die auf dem Erdboden iibliche Fundamentierung
von Spielgeraten ist auf Dachern meist nicht moéglich. Das
Berliner Creative Center, bestehend aus Architekt:innen,

Designer:innen, Landschaftsplaner:innen und Ingenieur:in- -~ 3
nen entwickelte verschiedene Dachinstallationsverfahren. - et
Diese ermdglichen eine Installation unserer Spielgerate

ohne tiefe Betonfundamentierung und ohne Verletzung :

der Dachhaut.
L
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